
　

食
道
、胃
、大
腸
、肝
臓
が
ん
と
い
っ
た
腫
瘍
性

疾
患
や
炎
症
性
腸
疾
患
な
ど
、消
化
管
と
肝
臓

に
関
す
る
全
て
の
疾
病
の
診
療
を
行
う
、福
岡

大
学
病
院
消
化
器
内
科
。消
化
管
や
肝
臓
な

ど
、よ
り
細
分
化
し
た
科
を
設
け
る
病
院
も
多
い

中
で
、本
科
で
は
消
化
管
グ
ル
ー
プ
と
肝
胆
膵
グ

ル
ー
プ
が「
消
化
器
内
科
」と
し
て
統
合
し
、包
括

的
に
診
療
し
て
い
る
こ
と
が
大
き
な
特
色
で
す
。

　

２
０
１
９
年
４
月
に
診
療
部
長
に
就
任
し
た

平
井
郁
仁
先
生
は
、「
消
化
器
全
体
の
診
療
を

一
つ
の
科
で
完
結
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
は
、科
ご

と
に
移
動
す
る
と
い
っ
た
負
担
が
少
な
く
患
者

さ
ん
に
と
っ
て
、良
い
体
制
だ
と
思
い
ま
す
」と

話
し
ま
す
。

　

日
常
的
な
疾
患
や
希
少
疾
患
、救
急
疾
患
を

網
羅
的
に
診
る
こ
と
が
で
き
る
の
も
本
科
の
特

色
。大
量
消
化
管
出
血
や
腸
閉
塞
と
い
っ
た
緊

急
性
の
高
い
患
者
さ
ん
も
多
く
搬
送
さ
れ
、本

病
院
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
と
も
密
接
に
連
携
し

な
が
ら
、幅
広
く
診
療
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

診
療
を
行
う
上
で
平
井
先
生
は「
外
科
の
サ

ポ
ー
ト
が
な
い
と
本
科
は
成
り
立
た
な
い
」と
消

化
器
外
科
と
の
連
携
を
強
調
し
ま
す
。週
に
１

回
、外
科
と
合
同
で
内
視
鏡
の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

を
は
じ
め
、外
科
手
術
の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
も

内
科
メ
ン
バ
ー
が
参
加
し
て
、外
科
的
視
点
を
積

極
的
に
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

べ
き
重
要
な
任
務
で
す
。特
に
炎
症
性
腸
疾
患

が
原
因
と
な
る
炎
症
性
発
が
ん
な
ど
、発
見
が

非
常
に
困
難
な
症
例
の
診
療
は
、知
識
や
経
験

は
も
ち
ろ
ん
、最
新
鋭
の
設
備
が
充
実
し
て
い
る

本
科
が
担
う
べ
き
使
命
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。本

科
に
は
消
化
管
専
門
の
病
理
医
が
い
る
の
も
大

き
な
強
み
。正
確
な
診
断
を
支
え
に
、見
つ
け
出

す
こ
と
が
難
し
い
症
例
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
」

と
平
井
先
生
。

　

希
少
な
疾
患
の
診
断
も
然
り
で
す
。「
消
化

器
に
は
珍
し
い
疾
患
が
多
く
発
症
し
ま
す
。例

え
ば
小
腸
の
細
く
な
っ
た
箇
所
な
ど
、検
査
が
し

づ
ら
い
場
所
に
出
血
や
腫
瘍
が
発
生
し
た
場
合

は
、特
殊
な
カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
や
ダ
ブ
ル
バ
ル
ー

ン
小
腸
内
視
鏡
を
使
っ
た
検
査
や
治
療
が
必

要
。高
度
な
機
材
が
整
っ
た
本
科
こ
そ
が
担
う
べ

き
役
割
で
す
」。

　

他
病
院
と
も
密
に
連
携
を
取
り
な
が
ら
、

消
化
器
系
の
予
防
・
治
療
に
全
力
で
取
り
組

み
ま
す
。

　
「
外
科
と
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
は
非
常
に
大

切
で
す
。患
者
さ
ん
の
年
齢
や
体
調
な
ど
を
踏

ま
え
、そ
の
人
に
と
っ
て
よ
り
負
荷
の
少
な
い
、

最
善
の
治
療
が
導
き
出
せ
る
か
ら
で
す
。ま
た
日

頃
、顔
を
合
わ
せ
て
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
密
に

取
り
、厚
い
信
頼
関
係
を
築
い
て
い
る
か
ら
こ

そ
、そ
の
フ
ォ
ロ
ー
を
支
え
に
、難
易
度
が
高
く

リ
ス
ク
を
伴
う
腫
瘍
切
除
や
バ
ル
ー
ン
拡
張
術

に
も
積
極
的
に
臨
め
る
の
で
す
」

　

今
後
は
、こ
う
し
た
診
療
各
科
と
の
連
携
を

さ
ら
に
進
め
て
い
き
た
い
と
話
す
平
井
先
生
。

「
着
任
後
、消
化
器
内
科
に
関
係
が
深
い
小
児

科
や
神
経
内
科
、放
射
線
科
と
は
意
識
し
て
連

携
を
強
め
て
き
ま
し
た
。特
に
私
の
専
門
で
あ

る
炎
症
性
腸
疾
患
は
、看
護
師
、栄
養
士
、薬
剤

師
、ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、臨
床
工
学
士
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
人
が
関
わ
る
領
域
で
す
。他
科
、他
職

種
連
携
は
、さ
ら
に
推
進
し
て
い
く
べ
き
今
後
の

課
題
で
す
」と
の
言
葉
に
熱
が
込
も
り
ま
す
。

　

患
者
数
の
増
加
に
伴
い
、外
部
の
医
療
機
関

と
の
連
携
も
重
要
な
課
題
で
す
。福
岡
市
城
南

区
、南
区
、西
区
、中
央
区
お
よ
び
糸
島
方
面
の

医
療
従
事
者
と
は
、年
に
２
回
症
例
報
告
会
を

実
施
。さ
ら
に
本
科
主
催
の
各
疾
患
の
研
究
会

や
講
演
会
な
ど
を
通
し
て
、ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
強

化
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
「
日
本
人
の
死
因
１
位
は
が
ん
で
、そ
の
半
数

以
上
が
消
化
器
系
の
が
ん
。他
領
域
に
比
べ
て

圧
倒
的
に
が
ん
の
発
生
率
が
高
い
た
め
、早
期
発

見
に
貢
献
す
る
こ
と
が
、大
学
病
院
の
果
た
す

293 0

医
療
情
報

日
常
的
な
疾
患
か
ら
希
少
疾
患
、

緊
急
疾
患
ま
で
消
化
器
を
包
括
的
に
診
療

消
化
器
外
科
の
フ
ォ
ロ
ー
が

よ
り
ア
グ
レ
ッ
シ
ブ
な
治
療
を
可
能
に

最
新
鋭
の
設
備
と
専
門
ス
タ
ッ
フ
で

難
易
度
の
高
い
疾
患
に
立
ち
向
か
う

　平井先生が専門とする炎症性腸疾患に
は、代表的疾患として潰瘍性大腸炎とクロー
ン病という二つの難治性疾患があります。いず
れも以前は希少疾患でしたが、環境の変化な
どさまざまな要因により、ここ30年で患者数が
約10倍と急増。若年で発症し、治療期間も長
くなるため、必然的に進学や就職、結婚、出産
など、人生の分岐点に立ち会うことになり、患
者さんの数だけ治療の選択は異なります。数
多くの患者さんを医師としてだけでなく一人の
人間としても見守ってきた平井先生は、「患者
さんとの信頼関係が、適切な診療を行う上で
非常に大切」との思いに至ったそうです。
　「“エビデンス”という言葉も、医学的な根拠
といった意味だけでなく、患者さんと医師がき
ちんと信頼関係を築き、意思決定する、道筋
作りの重要性も表しているのです」。患者さん
一人一人に丁寧に寄り添いながら診療を積
み重ねる姿はまさに、「あたたかい医療」を体
現しています。

患者さんの人生に寄り添う仕事

Close-up

　2000年4月に「第三内科」として開設。総勢30人の局員のうち、約半数が
肝臓の専門医、残り半数が消化管の専門医。ラボスタッフとメディカルクラー
クのスタッフは合わせて約10人在籍する。病床数は45床。

福岡大学病院 消化器内科

週1回行われるカンファレンス 回診前にスタッフ全員で情報を共有

が
ん
や
特
殊
疾
患
の

早
期
治
療
を
推
進

人
の
生
命
に
寄
り
添
い
、病
気
の
治
療
と
予
防
に
立
ち
向
か
う
福
大
医
療
と
医
療
人
の
レ
ポ
ー
ト

Medical Report
ヒポクラテスの系譜

平井 郁仁 先生

医学部 消化器内科学 教授
福岡大学病院 消化器内科 診療部長
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